KICADI

2 lZice ghi (kokosového oleje)

240g mungo fazolek (nebo 1 hrnek)

240g hnédé basmati ryze (1 hrnek)

4 |Zicky smési kofeni (Fimsky kmin, koriandr, kardamon, garam masala /fimsky kmin,
hrebicek, skofice, kardamon, koriandr/ ...)

2 cm strouhaného zazvoru (nakrajeného nadrobno)

1 mald cibule na kosticky

2 strouzky ¢esneku

sal, voda

Mungo a ryzi namocime 24 hodin pfedem! Scedime a proplachneme!

Na ghi rozvonime kofeni, pfiddme cibuli, cesnek, zazvor, potom mungo a ryzi, vlijeme 3x tolik vody,
sul prikryjeme poklickou a vafime na mirném ohni asi 30 minut do mékka (kasovita konzistence).



